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SPIS TRESCI

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego
2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu,
ktére moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaj zagrozen
oraz miejsce i czas ich wystapienia
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizacji robot szczego6lnie niebezpiecznych.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen
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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego.

Planowane zamierzenie budowlane dotyczy budowy kompleksu boisk sportowych ,ORLIK 2012”
w miejscowosci Lipie.

Roboty zwigzane z zagospodarowaniem i zabezpieczeniem placu budowy

* nalezy wykona¢ zabezpieczenie placu budowy w zakresie niezbednym do zabezpieczenia
urzadzen i sprzetu przed wstepem o0sOb niepowotanych w trakcie prowadzonych robot
budowlanych (ogrodzenie parawanowe o wysokosci min. 1,5m)

* wyznaczy¢ state miejsca przejazdu dla sprzetu z zabezpieczeniem zewnetrznych urzgdzen i tras
komunikacyjnych przed dewastacjg

» wyznaczy¢ miejsca dla sktadowania materiatéw na terenie o wyréwnanym poziomie, zgodnie z
zaleceniami producenta.

» Roboty zwigzane z naprawg i obstugg urzadzen elektrycznych powinny byé wykonywane jedynie
przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia

» skrzynki rozdzielcze pradu i kable zasilajgce urzadzenia powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem osdéb trzecich

1.1.Roboty ziemne

« w przypadku odkrycia nieoznaczonych w dokumentacji instalacji podziemnych nalezy
niezwtocznie przerwac roboty do czasu ustalenia pochodzenia i stanu tych instalacji a nastepnie
zwrdci¢ sie do uzytkownika tych instalacji o wyznaczenie fachowego nadzoru nad prowadzeniem
dalszych robét

« w przypadku natrafienia na niewypaty/niewybuchy lub przedmioty trudne do identyfikacji nalezy
przerwac roboty i powiadomi¢ wtasciwy Urzad Miasta lub Gminy oraz organa policji

» przy wykonywaniu wykopdéw o gtebokosci powyzej 1,0m odpowiednio do kategorii gruntu nalezy
stosowac rozparcia i porecze ostrzegawcze
« teren robét ziemnych nalezy oznaczyé¢ tablicami informacyjnymi

» kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie musi by¢ poprzedzone kontrolg stanu skarp i
zabezpieczen

» nalezy zachowa¢ szczegoing ostroznosé przy prowadzeniu wykopow w bezposredniej odlegtosci
od tras instalacji podziemnych — w odlegtosci 40cm wykopy wykonywaé recznie przy uzyciu
narzedzi o drewnianych trzonkach

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Na terenie objetym znajduje sie Miejskim Stadion Pitki Noznej

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu,
ktére mogq stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

rusztowania technologiczne (w trakcie realizacji robét)

dzwigi

miejsca sktadowania materiatéw na placu budowy

drogi komunikacyjne- mozliwosci transportu i sktadowania materiatow budowlanych
istniejgce przewody energetyczne.

e o o o o
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4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaj
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

. zagrozenia zwigzane z magazynowaniem i transportem pionowym i poziomym sprzetu i
materiatow budowlanych podczas catego procesu budowy

e zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu w obrebie placu budowy i jego
bezposrednim sgsiedztwie

e  zagrozenia zwigzane z elementami ruchomymi i ostrymi w czasie prowadzenia prac
rozbiérkowych i budowlanych

s zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi w czasie prowadzenia prac rozbiérkowych i
budowlanych

e zagrozenia zwigzane z porazeniem prgdem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac
wymagajacych uzycia urzgdzen elektrycznych

- zagrozenia zwigzane z pracg na wysokosci podczas prac rozbiorkowych elementow
nadziemnych, prac na rusztowaniach, wszelkich prac prowadzonych na wysoko$ci w rozumieniu
przepiséw bhp prowadzonych w obrebie placu budowy i jego bezposrednim sgsiedztwie

s zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem lub skazeniem $rodkami chemicznymi

- zagrozenia zwigzane z obstugg maszyn, narzedzi, sprzetu zmechanizowanego i innych urzadzen
technicznych obstugujgcych poszczegdlne etapy budowy podczas catego procesu budowy.

- zagrozenia zwigzane z prowadzeniem poszczegdlnych grup robot w czasie prowadzenia tych
robét

- zagrozenia zwigzane z bezposrednim sasiedztwem obiektow oswiaty i duzg dostepnoscia terenu
dla dzieci (nalezy zwréci¢ szczegblng uwage na zabezpieczenie terenu i robdt przed
wtargnieciem)

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw
przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do poszczegblnych grup robédt nalezy przeprowadzi¢ przeszkolenie
pracownikow w zakresie bhp obejmujace ogdline zasady bhp oraz zagadnienia i wymagania bhp
dotyczgce poszczegolnych robot. Przeszkolenie takie powinna przeprowadzi¢ osoba (osoby) z
odpowiednimi uprawnieniami. Poza tym nalezy zapozna¢ pracownikow z wymaganiami
wynikajgcymi z instrukcji montazowych poszczeg6inych materiatéw, wymaganiami wynikajacymi
z Polskich Norm, Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-
Montazowych oraz zasadami obstugi i korzystania ze sprzetu i urzadzen oraz ze sposobem
korzystania ze sprzetu i srodkéw ochrony osobistej. Pracownicy powinni potwierdzi¢ odbycie
przeszkolenia.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w srodKi i sprzet ochrony osobistej (atestowany).

Nalezy przeprowadzi¢ imienny przydziat prac oraz okresli¢ zakres odpowiedzialnosci
pracownikow. Nalezy okresli¢ zasady i sposéb bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi imiennie przez poszczeg6lne osoby. Wymagany instruktaz
stanowiskowy powinien by¢ przeprowadzony przed przystgpieniem do pracy.

Prace wymagajgce posiadania wtasciwych uprawnien wydanych przez wifadciwe komisje
kwalifikacyjne powinny by¢ wykonane przez pracownikéw posiadajgcych takie uprawnienia.

Pracownicy powinni posiadaé¢ aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do okreslonych
prac oraz posiada¢ kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska pracy.

Nalezy udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i
higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkami lub zagrozeniami zdrowia i zycia
ludzi

- obstugi maszyn, narzedzi i innych urzgdzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

» udzielania pierwszej pomocy
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Instrukcje te powinny odpowiednio okresla¢ czynnosci do wykonania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po
jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia
dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nalezy okresli¢ zasady uzywania oraz sposéb przechowywania i zabezpieczenia materiatéw i
substancji niebezpiecznych, sprzetu i urzadzeh.

Nalezy okreslic zasady postepowania w przypadku koniecznosci ewakuacji (zapewni¢
odpowiednie $rodki techniczne i organizacyjne zapewniajace sprawng komunikacje i ewakuacje
ze stref zagrozenia).

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych,
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonania robét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia Ilub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajagcych  bezpieczng i sprawng komunikacije,
umozliwiajacg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogoinymi przepisami bhp, przepisami bhp przy wykonywaniu
robét budowlano — montazowych i rozbiérkowych, wymaganiami wynikajgcymi z instrukciji
montazowych poszczegélnych materiatéw, wymaganiami wynikajagcymi z Polskich Norm,
Warunkoéw Technicznych Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano- Montazowych.

- Roboty i prace budowlane i organizacyjne prowadzi¢ pod kierunkiem i nadzorem
kierownikéw budowy posiadajagcych stosowne uprawnienia do petnienia samodzielnych
funkciji technicznych w budownictwie.

- Teren budowy i teren zagrozen odpowiednio wydzieli¢ i oznakowa¢ stosownie do rodzaju
zagrozenia.

- Do budowania uzywa¢ materiatdbw posiadajagcych wiasciwe atesty i dopuszczenia do
stosowania.

- Zapewni¢ pracownikom srodki i sprzet ochrony osobistej.

« Zapewni¢ pracownikom indywidualne pasy narzedziowe dla narzedzi podrecznych.

- Zapewni¢ wywieszony w widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy: najblizszego punktu
lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, najblizszego posterunku policji, najblizszego punktu
telefonicznego.

« Zabezpieczy¢ mozliwosé dojazdu dla samochodéw ppoz, pogotowia i ewakuacji z placu
budowy.

 Instruktaz bhp pracownikéw — ogdiny i stanowiskowy

- Prace rozbiérkowe wykonywacé recznie z zachowaniem szczegélnej ostroznosci. Nie uzywac
srodkéw wybuchowych.

« Materiaty rozbiérkowe wywozi¢ sukcesywnie w miare postepu robot.

- Zastosowanie sprzetu ciezkiego wymaga sprawdzenia nosnosci nawierzchni istniejacych i
ich ewentualnego zabezpieczenia.

- Opracowac plan ewakuacji na wypadek wystapienia pozaru, awarii lub innych zagrozen.

UWAGA!

W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowaé przepisy zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlano-
montazowych i rozbiorkowych (Dz. U. Nr13, poz. 93) oraz w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 884, ze zmiang: Dz. U. Nr 91, poz. 811
Z 2002 r.) oraz w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 3 listopada 1992 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i
terenow (Dz. U. Nr 92, poz. 460, ze zmiang: Dz. U. Nr 102, poz. 507 z 1995 r.)
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