UCHWALA NR XXIX/183/2020
RADY GMINY LIPIE

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U.z2020r. poz.713 zpbdzn. zm.), art.4' ust. 1i 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 2277 z pdzn.
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050)

Rada Gminy Lipie,
uchwala, co nast¢puje:
§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu okreslonym w zataczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata nr XVI/104/2019 Rady Gminy Lipie z dnia 20 grudnia 2019 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki 1Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lipie oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lipiu.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady
Gminy Lipie

Zbigniew Bystrzykowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIX/183/2020
Rady Gminy Lipie
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2021
w Gminie Lipie

Lipie, grudzien 2020
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1. Wstep

Sposrdd licznych probleméw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem maja szczegodlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw
tego zjawiska oraz spotecznych i ekonomicznych kosztow. Konsumpcja alkoholu ma istotny
wpltyw na zdrowie fizyczne i1 psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wptywaja na calg populacje. Naduzywanie
alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, takich jak: zakldcanie bezpieczenstwa
publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
i bezrobocie a takze jest jednym z czynnikéw silnie obnizajacych stan zdrowotnosci
spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikaja wylacznie z uzaleznienia od alkoholu, ale
powstaja takze wsrod osob nieuzaleznionych, ktore sytuacyjnie lub okresowo naduzywaja
alkoholu.

Podstawe¢ prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Zgodnie z art4' ust.l i 2 w/w ustawy, prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej 0sob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy. W szczego6lnosci zadania te obejmuja:

» zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych
od alkoholu;

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

» prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii w szczegdlnos$ci
dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

» wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

> podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

» wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw
Integracji Spoleczne;.

Zgodnie z art.10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, przeciwdziatanie narkomanii nalezy

do zadan wlasnych gminy. W zakresie narkomanii zadania te obejmuja:

» zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

» udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajg¢ sportowo —rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

» wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

» pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Lipie, ktory okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu
1 narkotykow.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacja
dzialalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas
dotychczasowej realizacji pozwalaja na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego
potrzeb.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lipie jest finansowany ze $rodkow pozyskanych
przez Gming z pobieranych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow
alkoholowych, uwzglednia zadania przewidziane w Narodowym Programie Zdrowia.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na dzialalnosci Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych we wspolpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipiu,

wykonuje m.in. prace socjalng z rodzinami, w ktérych wystepuje alkoholizm, narkomania,
przemoc, motywuje do podjecia leczenia, udziela pomocy materialnej, psychologiczno-
terapeutyczne;j.

2) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

wdraza systemowe rozwigzania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integruje
1 koordynuje dzialania podmiotéw oraz specjalistow w tym zakresie, prowadzi dzialania
interwencyjne w ramach procedury ,,Niebieska Karta”

3) NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien w Parzymiechach,

pomocy terapeutyczna 1 rehabilitacyjna dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych oraz dla os6b zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych
1 substancji psychotropowych, a takze dla czlonkow ich rodzin, a takze dorostych osob
uzaleznionych od alkoholu.

4) Samorzad gminny,

zajmuje si¢ wytyczaniem kierunkoéw 1 priorytetOw w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw dotyczacych uzaleznien i przemocy w rodzinie.

5) Komisariat Policji w Krzepicach,

kontroluje m.in. placowki prowadzace obrét alkoholem, egzekwuje zakaz spozywania
alkoholu w miejscach publicznych, prowadzi systematyczne kontrole trzezwosci kierowcow,
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interweniuje w przypadkach zaktocania porzadku publicznego 1 przemocy w rodzinie,
prowadzi akcje edukacyjne i profilaktyczne.

6) Placowki Oswiaty,

realizuja w ramach profilaktyki programy w formie zaje¢ edukacyjnych i pozalekcyjnych
dla dzieci i mtodziezy.

7) Placéwki Stuzby Zdrowia,

$wiadczg pomoc medyczng osobom i ich rodzinom majacym wszelakie problemy zwigzane
z uzaleznieniami.

8) Organizacje i stowarzyszenia pozarzagdowe dziatajace na terenie gminy Lipie,

posiadaja w celach statutowych zadania w =zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
1 patologiom spotecznym oraz promocji i ochrony zdrowia.

9) Sad Rejonowy,

orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, prowadzi
postgpowania karne wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

2. Podstawy prawne programu

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r.,

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

— Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

— Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

3. Diagnoza Problemow uzaleznien

Uzaleznienia sg reakcja na okreSlone emocje, zazwyczaj zbyt trudne do swobodnego
przezywania 1 wyrazania.

Osoba uzalezniona zwykle zaprzecza problemowi, a przyczyny natogu poszukuje w $wiecie
zewnetrznym. Nie sposéb mowi¢ prawde innym, gdy nie mowi si¢ jej samemu sobie. Natog
przykrywa bolesne emocje 1 wewngtrzng pustke, zwalnia od konfrontacji z zyciem.
Zrozumienie tego jest podstawa skutecznej terapii.

Tak naprawde uzalezniamy si¢ od doznaf, a nie substancji. Juz na wczesnym etapie Zycia
stajemy si¢ niewolnikami uznania, pochwal, akceptacji. Wrastamy w spoteczenstwo
podzielonych na lepszych i gorszych na podziwianych i podziwiajacych, na tych, ktorzy
odniesli sukces, i tych, ktorzy ogladaja sukces w telewizji, ktorzy czytaja o nim w prasie.

Alkohol, morfina, amfetamina, kawa czy papierosy sa odpowiedzig na doznanie pustki, niskie
poczucie wlasnej warto$ci, ktore zachgca do tego, by znalez¢ uznanie w grupie rowiesniczej
albo zawodowej. Zdarza si¢ tez tak, ze brak $wiadomosci zagrozenia pozbawia czlowieka
wybrania odpowiedniej drogi zyciowej. Jesli wszyscy pija, dlaczego i ja mam nie sproébowac?

4
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Takie zwykle sg poczatki uzaleznienia, ktore obiecuje wyzwolenie, ale w praktyce zawsze
ogranicza naszg wolnos¢.

Uzaleznienie to stan, w ktorym funkcjonowanie danej osoby jest zalezne, ale tez
kontrolowane przez pozyskiwanie substancji, jej uzywanie i dochodzenie do siebie po uzyciu
owej substancji. Uzaleznienie moze réwniez dotyczy¢ zachowan, a nie tylko substancji
1 wtedy mamy do czynienia z uzaleznieniem behawioralnym. Hazard, pracoholizm,
zakupoholizm, kompulsywne objadanie si¢ — zaliczaja si¢ wlasnie do tej grupy, do ktorej
mozna tez doda¢ uzaleznienie od pornografii, komputera, internetu 1 telefonu komoérkowego.

W przypadku uzaleznienia fizycznego mechanizm leczenia jest dosy¢ prosty — po odstawieniu
przyjmowanej substancji 1 odtruciu organizmu problem znika. — Jednak nie znika kwestia
uzaleznienia psychicznego, ktore stanowi istot¢ problemu.

W obecnych czasach rozpowszechnione jest uzaleznienie od Igku, ktore czesto wywotuje inne
uzaleznienia, natogi czy natrgctwa. Lgk od wczesnego dziecinstwa, dyscyplinuje i wywotuje
poczucie winy. Emocja, ktéra pierwotnie miala ostrzega¢ przed niebezpieczenstwem,
nieprzeci¢tnie je wzmacnia. Gdy poziom Ieku staje si¢ zbyt wysoki, z pomocg przychodzi nie
tylko przemyst farmaceutyczny i szereg lekéw na uspokojenie, ale rowniez galerie handlowe
— wydawanie pienigdzy moze na chwilg przywroci¢ poczucie kontroli. Do tego dochodzi kult
jedzenia i okreslonej figury oraz szeroko rozbudowywany przemyst rozrywkowy. Powstaje
absurdalna sytuacja, w ktoérej zarzadzajacy owym przemystem, oferujacy leki nowej generacji
na sen i leki, oraz ci zachgcajacy do zmiany garderoby, zawartosci talerza i okreslonych
produktéw — chca, bySmy byli uzaleznieni nie tylko od okreslonych rzeczy i substancji, ale
rowniez od ich gloséw, ktore nazywaja eksperckimi. Wszystko po to, by odrzuci¢ prosta
1 logiczng mysl, ze przeciez nie ma dla ciebie lepszego eksperta od ciebie samego.

Terapia uzaleznien jest diugotrwata i1 trudna. Opiera si¢ na ogromnie zréznicowanych
oddziatywaniach, takich jak: reprogramming (szkolenia z zakresu nowych, zdrowych
zachowan 1 postaw), psychoterapia (indywidualna 1 grupowa), treningi interpersonalne,
komunikacyjne, umiejetnosci budowania relacji, wyrazania emocji, warsztaty ekonomiczne
czy terapia skoncentrowana na rozwigzaniach. Czasami cze$cig terapii uzaleznien jest
farmakologia, zwlaszcza podczas epizodow depresyjnych — jednak za kazdym razem leki
petnig funkcje pomocnicza.

Caly proces zazwyczaj trwa od poéttora roku do dwoch lat — jesli ma dojs¢ do realnej 1 trwatej
zmiany. Zdarzaja si¢ oczywiscie 1 takie przypadki, Ze osoba uzalezniona uporala si¢
z natogiem sama, takie, w ktorych wystarczyta sze$ciotygodniowa terapia w osrodku, ale
réwniez takie, w ktorych po dwudziestu latach uzaleznienia i spedzenia kolejnych lat na
terapiach 1 treningach — nie wida¢ efektow.

O skuteczno$ci w leczeniu uzaleznien decyduje motywacja. Czesto zglaszaja si¢ ludzie
z powodu leku przed utratg okreslonej rzeczy, posady w pracy, ukochanej osoby grozacej
rozwodem. Zdarza sig, ze nie jest to wystarczajacy impuls do trwatej zmiany, czasami chodzi
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wyltacznie o utrzymanie obecnego stanu rzeczy. Tacy uzaleznieni mogg nawet chodzi¢ na
terapi¢, odpowiada¢ na pytania, spetnia¢ formalne wymagania leczenia, ale wewnatrz siebie
pozostaja bierni i gotowi w kazdej chwili wroci¢ do substancji lub nawyku, od ktérego sa
uzaleznieni. Leczenie si¢ z uzaleznienia nie ma bowiem na celu powrotu do stanu sprzed,
tylko postawienie na gltowie catego dotychczasowego funkcjonowania. A to wymagajacy
czasu, uwagi i szczero$ci proces. Meczacy i czesto, bolesny.

Osoby uzaleznione zamiast wnikliwej pracy nad soba czasami chcialyby dosta¢ gotowa
recepte, szybki przepis prowadzacy do uratowania rozpadajacego si¢ zycia, a najlepiej
przyzwolenie na okazjonalne spozywanie zakazanych substancji lub powtarzanie szkodliwych
zachowan.

W terapii uzaleznien powtarzalny jest réwniez mechanizm spirali kltamstw. Osoba
uzalezniona czesto oszukuje samg siebie i1 zaprzecza problemowi. W pewnym momencie
zaczyna oszukiwaé znajomych, rodzing i najblizszych. Gdyby osoba uzalezniona si¢ nie
oszukiwata, musialaby stale zy¢ w dysonansie poznawczym, tzn. wiedzac, jak bardzo szkodzi
sobie i innym, nadal robitaby to, co dotad. A to psychicznie byloby nie do wytrzymania. Nie
na darmo w toku ewolucji wyksztatciliSmy mechanizmy obronne, takie jak racjonalizowanie,
wypieranie i zaprzeczenia rzeczywistosci, ktore pozwalajg nam na destrukcyjne zachowania.

Jesli odnajdujemy w sobie objawy uzaleznienia, mozemy zglosi¢ si¢ do poradni leczenia
uzaleznien i poprosi¢ o wizyt¢ — terapia uzaleznien jest w Polsce refundowana i nie
potrzebujemy na nig skierowania. Jest ono wymagane jedynie przy terapii w osrodku
stacjonarnym — zazwyczaj trwajacej minimum 4-6 tygodni. Wtedy moze je wystawié lekarz
rodzinny lub psychiatra. Taka intensywna praca z uzaleznieniem potrafi przynies¢
zmotywowanym pacjentom olbrzymie korzysci, poza tym pozwala przyjrze¢ si¢ swojemu
zyciu z dystansu, zobaczy¢ tych, ktorzy zostali skrzywdzeni, oszukani.

Lecza si¢ ludzie, ktorzy majg szans¢ na pozytywny bilans, tzn. sg w stanie uswiadomic sobie
straty, jakie uzaleznienie spowodowalo w ich zyciu, pogodzi¢ si¢ z tym, co bezpowrotnie
utracili. Pragng zrobi¢ co$ dobrego albo zacza¢ od nowa bez oszukiwania siebie, ze przesztosé
nie moze si¢ powtorzyc.

Wspieranie osoby uzaleznionej oznacza czasami postawienie jej  wyraznych,
nieprzekraczalnych granic, a czasami wymaga rozstania — rowniez z szacunku do mitosci.
Gdy osoba uzalezniona ptacze, cierpi, dzwoni z prosba o pieniagdze na chleb 1 obiecuje
poprawe — trudno nie ulec, tym bardziej gdy ja kochamy. Jesli jednak powtarza si¢ to
dwudziesty raz, najwieksza pomocg bedzie pozwolenie jej na wziecie odpowiedzialnosci za
swoje zachowanie i niechronienie jej przed konsekwencjami natogu, czyli zaprzestanie
(wspdlnie z uzalezniong osobg) ukrywania bataganu, ktory wokoét siebie robi — zaréwno
w sensie dostownym, jak i w przenosni.
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Madre wsparcie polega na pomocy w podjeciu leczenia, zachowaniu abstynencji 1 wzigciu
odpowiedzialno$ci za swoje czyny. W przeciwnym wypadku wspieramy uzaleznienie, nie
osobe.

Wedlug danych opublikowanych przez Gtowny Urzad Statystyczny, w zesztym roku na
statystycznego Polaka przypadato 9,78 litrow alkoholu (w przeliczeniu na czysty spirytus).
W pordwnaniu z 2018 r. spozycie zwigkszyto si¢ o 0,23 litra. To najwiekszy przyrost od lat.
Polska Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) publikuje dane na
temat spozycia od 1993 roku. Wynika z nich, ze w tym okresie jeszcze nigdy spozycie nie
bylo tak duze. Dla porownania w 1993 r. §rednie spozycie wynosito 6,52 litra.

Dane GUS pokazuja, ze za wzrost odpowiadajg wyroby spirytusowe. Ich spozycie wzrosto
z 3,3 do 3,7 litra. Pijemy mniej piwa. Jeszcze w 2018 roku byto to 110,5 litra na glowe,
aw 2019 r. bylo to 97,1 litrow. Zrodto: http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-
statystyczne/statystyk

Czy w roku 2020 nastapi kolejny wzrost spozycia alkoholu?

A moze pijemy wigce] przez pandemi¢ koronawirusai lockdown, z ktorym mieliSmy do
czynienia na poczatku epidemii? Z badania przeprowadzonego przez prof. Jana Chodkiewicza
we wspOlpracy z PARPA, opublikowanego w potowie roku, wynika, ze nie.

W trakcie epidemii koronawirusa 17 proc. Polakéw zaczeta pi¢ mniej, a 14 proc. zaczeta pic¢
wiecej.

Kwarantanna to czas kryzysu i trudnych emocji. Alkohol na krotka mete poprawia nastrdj i
daje nam takie rézowe okulary i pozorng odporno$¢ na przykre zdarzenia w $wiecie
zewngtrznym czy wewnetrznym. Ale tak naprawde jest depresantem - pogarsza nastroj.

W trakcie pandemii pijemy drozej — to z kolei wnioski ptynace z danych o sprzedazy alkoholu
w Polsce w marcu 1 kwietniu 2020 opracowanych przez Nielsena. Spadki rok do roku
odnotowaly alkohole mocne (-3 proc.) i (piwo -2 proc.), wzrosta sprzedaz win (+1 proc.).
Wydali§my jednak na alkohol wigcej pienigdzy: od 2 proc. wigcej w przypadku alkoholi
mocnych do 6 proc. w przypadku piwa.

4. Diagnoza sytuacyjna dotyczaca problemow alkoholowych w Gminie Lipie

Bardzo wazne w planowaniu i realizacji dzialah majacych na celu profilaktyke
1 rozwigzywanie problemoéw alkoholowych jest dokladne rozpoznawanie probleméw na
terenie gminy, zachowan zwigzanych z konsumpcja napojow alkoholowych, struktury
spozycia oraz zaburzen zycia spolecznego i rodzinnego wywotanego uzaleznieniem.

Analiza warto$ci sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2017-2019 w gminie Lipie
pokazuje wzrost w zakresie poziomu jego konsumpcji. Dotyczy to w szczegolnosci alkoholu
niskoprocentowego oraz piwa ( 2017 r. — 1312094,13 zt, 2018r. — 1514751,88 zi, 2019 r.-
1549584,06). Nieznacznie wzrasta rowniez wartos¢ sprzedazy alkoholu powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) (2017 r. — 151557,79 zt, 2018r. — 143211,12z1,
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2019r.-149873,42 ), a takze alkoholu powyzej 18% ( 2017r. — 1417425,53 zt, 2018r. —
1498011,85 z1, 2019r.-1565348,06 z1).

Warto$¢ sprzedazy napojoéw alkoholowych w gminie Lipie

2017 r. 2018r. 2019 r.
do 4,5% oraz piwa 1312 094,13 zt 1514751,88 zt 1 549584,06zt
powyzej 4,5% do 18% 151 557,79 zt 143 211,12 zt 149873 4221

powyzej 18%

1417 425,53 zt

1498 011,85 zt

1 565348,06zt

Razem

2 881 077,45 zt

3 155974,85 zt

3 264805,54zt

Liczba mieszkancow w Gminie Lipie na dzien 31.10.2020 r. wynosita 6254.
Ewidencja gminy Lipie obejmuje 414 podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza.
Na te liczbe sktada sie 17 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych.

Rada Gminy dnia 6 lipca 2018 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami po
zasigegnieciu opinii jednostek pomocniczych gminy podjeta dwie uchwaty:
1. Uchwata Nr XLIVII/ 356/2018 w sprawie okres$lenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Lipie.
W uchwale tej dokonano rozbicia na poszczegoélne rodzaje napojow alkoholowych. W sumie
maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy okreslono na 75 zezwolen. Maksymalna liczba zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
okreslono na 9 zezwolen.
2. Uchwata Nr XLIVII/ 357/2018 w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych na terenie Lipie. W uchwale tej wskazano, ze ,,miejsca
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych nie moga by¢ usytuowane w odlegtosci
mniejszej niz 30 mb od: szkdl, przedszkoli, placowek opiekunczo-wychowawczych oraz
obiektéw kultu religijnego”. Odleglo$¢ ta mierzona bedzie najkrotsza droga dojscia ciggiem
drég publicznych od drzwi wejSciowych punktu sprzedazy lub podawania napojow
alkoholowych do drzwi wej$ciowych obiektu chronionego.

Z danych GKRPA w Lipiu.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wéréd
czynnikow ryzyka dla zdrowia ludzi. Wigksze ryzyko niesie za sobg tylko palenie tytoniu
1 nadcis$nienie tgtnicze. Problem naduzywania alkoholu czesto wigze si¢ z wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomiczne;).

W roku 2019 w 10 roboczych posiedzeniach GKRPA rozpatrzyla 12 nowych
wnioskoOw o zastosowanie leczenia odwykowego. Pig¢ wnioskow z opinia GKRPA zostato
przekazanych do lekarzy bieglych z zakresu psychiatrii 1 uzaleznienia od alkoholu celem
badania i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Nastgpnie wraz
z wydang opinig, wnioski przekazano do Sadu Rejonowego w Czgstochowie. Pie¢ osdb
podjeto dobrowolnie terapie w Osrodku Terapii Uzaleznien w Parzymiechach i w Poradni
Uzaleznienia w Klobucku lub Czgstochowie. W przypadku dwodch osob kontynuacje
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procedury przeniesiono na 2020 r. Jeden wniosek wycofano. W przypadku jednej osoby
kontynuowano procedure z 2018 r.

Wydano 5 postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% oraz piwa,
powyzej 4,5% do 18% oraz powyzej 18%.

Od 1 lipca 2020 r. w ramach dziatalnosci GKRPA uruchomiono Punkt Wsparcia
Rodziny W Punkcie Wsparcia Rodziny zatrudnione sg osoby: psycholog ds. uzaleznien,
terapeuta  ds. uzaleznien, psycholog dzieciecy. Osoby te, w 2020 r. pelily dyzury
w wymiarze 213 godzin tygodniowo.

Do Punktu Wparcia Rodziny zglaszaja si¢ osoby i rodziny kierowane przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Lipiu, Zespot Interdyscyplinarny w Lipiu, Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lipiu oraz dyrektorow Szkot znajdujacych sie
na terenie gminy Lipie.

Od poczatku dziatalnosci do 30 listopada 2020 r. do Punktu Wsparcia wptyngto 31 wnioskow.
Udzielono 85 konsultacji w tym: 25 z psychologiem, 33 z psychologiem dziecigcym, 27 ze
specjalistg terapii uzaleznien.

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie Lipie, realizuje
Zespol Interdyscyplinarny, sktadajacy si¢ z 10 cztonkow.
W 2019 r. wptyneto 16 Niebieskich Kart. Prowadzono procedure Niebieskiej Karty wobec 13
rodzin zalozonych przez Komisariat Policji. W 10 przypadkach osobami doznajacymi
przemocy byly kobiety, w 5 przypadkach osobami doznajacymi przemocy byli mezczyzni
oraz w jednym przypadku dziecko.
W zwiazku z prowadzong w rodzinie procedurg ,,Niebieskie karty” odbyty si¢ 4 posiedzenia
Zespotu, posiedzenia grup roboczych odbywaty si¢ wedlug potrzeb. Celem tych spotkan bylo
rozwigzywanie wystepujacych w powyzszych rodzinach probleméw, takich jak: przemoc
fizyczna oraz psychiczna, naduzywanie alkoholu, czy inne konflikty rodzinne.

Z danych Komisariatu Policji w Krzepicach wynika, ze w okresie od stycznia 2019 roku do

grudnia 2019 roku prowadzono:

e 13 postepowan dotyczacych zngcania si¢ nad rodzing,

e 4 postepowania dotyczace kierowania pojazdem mechanicznym w stanie nietrzezwosci (16
interwencji dotyczacych zgloszen o nietrzezwych kierujacych),

e ujawniono 7 wykroczen dotyczacych spozywania alkoholu w miejscu zabronionym,

e uyjawniono 3 naruszenia porzadku publicznego,

e realizowano 5 dziatan profilaktycznych w szkotach i przedszkolach.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, czlonkami Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, czlonkami Zespolu Interdyscyplinarnego
i dzielnicowym wynika, ze znaczna czg$¢ dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega
negatywnych skutkow problemu spotecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Osoby
doroste nie chcg poddawac si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Znaczaca czeS¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego programu to zadania
profilaktyki uniwersalnej, ktorych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkot, dla ktorych
Gmina Lipie jest organem prowadzacym. Na terenie gminy funkcjonuja 4 szkoty
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podstawowe. Kazda placéwka o$wiatowa na terenie gminy realizuje wilasny program
profilaktyczny.

5. Problemy alkoholowe — wyniki przeprowadzonego badania w 2019 r.

W 2019 na zlecenie Gminy Lipie przeprowadzono pierwsze, na tak duza skalg, badanie
rozmiaru problemow spotecznych na terenie Gminy Lipie. Badano zagadnienia zwigzane
z alkoholem, narkotykami, papierosami, zjawiskami przemocy oraz dziataniami Gminy
w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych.

Aby zapewni¢ reprezentatywno$¢ badanej populacji zbadano 100 dorostych mieszkancow,
w tym 63% kobiet oraz 37% mezczyzn oraz 142 dzieci i mtodziezy z klas od IV do VIII
Szkoét Podstawowych zamieszkujacych i1 uczgszcezajacych do Szkot Podstawowych na terenie
Gminy Lipie a takze wsrdd 17 sprzedawcow napojow alkoholowych.

WNIOSKI I REKOMEDNACJE

Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
Gmine¢ Lipie w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkancow, dzieci i mlodziezy
szkolnej oraz osob pracujacych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Cel ten
zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstawa do
opracowania wnioskow i rekomendacji, ktére nastepnie postuza do tworzenia réznego rodzaju
programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakosci
zycia jej mieszkancow.

W oparciu o dokonang analiz¢ problemow spotecznych zostaty sformutowane rekomendacje:

e Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dlugofalowy
1 roznorodny. Nie powinny one ogranicza¢ si¢ jedynie do Srodowiska szkoly — uczniow
1 nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie
korzystnym dziataniem jest edukowanie mieszkancéw poprzez roznego rodzaju akcje
ulotkowe lub plakatowe oraz kierowanie dziatah do mtodszych ucznidow w celu
ksztattowania prawidtowych postaw oraz Swiadomosci wzgledem istniejacych zagrozen
spolecznych.

e Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie gminy, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze
skuteczne rozwigzywanie problemow przemocy domowej, alkoholizmu, narkomanii zalezy
nie tylko od podmiotéw i instytucji, ktére dziataja w tym zakresie, lecz takze od
spoteczno$ci lokalnej. Planowane dzialania powinny polega¢ przede wszystkim na
dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgcych
w tym zakresie instytucjach. Kluczowa rol¢ moga odgrywac instytucje cieszace si¢ duzym
zaufaniem w$rod mieszkancoéw np. stuzby porzadkowe.

e Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia §wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcoéw alkoholu 1 uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy
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napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Dzialania profilaktyczne w tym
przypadku powinny obja¢ wszystkie grupy spoleczne, poniewaz tylko holistyczne
dziatania mogg przynie$¢ zamierzony skutek.

e Rekomenduje si¢ zwrdcenie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
1 umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi si¢
z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykow. Profesjonalna pomoc
pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy w rodzinie na poziomie
rodzinny, jak i spotecznosci lokalne;.

e Inng forma dziatan korzystnie wptywajacych na poprawe skutecznosci i efektywnos$ci
prowadzonych dzialan profilaktycznych jest inicjowanie wspOlpracy pomigdzy
instytucjami i organizacjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien, oprocz podnoszenia
kompetencji 1 kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje si¢ rowniez angazowanie tych
podmiotdow w prowadzone kampanie spoleczne i1 dziatalno$ci edukacyjne na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,
aby spelniata swoja rolg:

» Profilaktyka pierwszorzedowa powinna by¢ kierowana do grupy niskiego ryzyka, czyli
0sob zdrowych. Najwazniejszym zagadnieniem tego rodzaju profilaktyki jest promowanie
zdrowego trybu zycia oraz opoznienie wieku inicjacji spozywania substancji
psychoaktywnych. Rozwijanie umiejetnosci spolecznych i umieje¢tnosci radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami zyciowymi, ogranicza wyst¢powanie zachowan ryzykownych.
Zaleca sig:

e Zaleca si¢ kontynuacj¢ prowadzonych programoéw profilaktycznych ze wzgledu na fakt,
1Z s3 one skuteczne 1 przynoszg zamierzone skutki.

e Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
1 mlodziezy, w szczegdlnosci warto$ci zdrowia, a takze ksztattowanie przekonan
normatywnych i umiej¢tnosci psychospotecznych.

e Organizacj¢ kursow radzenia sobie =ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie asertywnych
zachowan, pewnosci siebie 1 samoakceptacji.

e Promocja, wspdlnie ze szkotami, lideréw mlodziezowych 1 wykorzystywanie ich
aktywnos$ci w dziataniach profilaktycznych i promujacych zdrowy styl Zycia.

e Wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy i ich aktywnos$ci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykoéw, sposobow
spedzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan.

e Rekomenduje si¢, aby dziatania te mialy pogadanek z wychowawcami oraz forme
warsztatow 1 spotkan z ekspertami, poniewaz jest to najbardziej lubiana i skuteczna
forma profilaktyki dla tej grupy.

e Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol, papierosy oraz narkotyki wplywaja na organizm cztowieka
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oraz funkcjonowanie spolecznosci, poprzez roznego rodzaju akcje ulotkowe lub
plakatowe.

e Badanie pokazato duza role telewizji oraz Internetu w ksztattowaniu postaw i1 opinii
wzgledem substancji odurzajgcych, co powinno by¢ wskazowka do opracowania
dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym $rodowiskiem
mitodych ludzi wczasach wspotczesnych jest Internet, dlatego warto sprobowac dotrzec
do najmlodszych grup wlasnie w ten sposob.

e Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci 1 milodziezy na temat przemocy, agresji
1 konfliktow migdzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolne;.

e Rekomenduje si¢ edukacje rodziny pod wzglgdem problemoéw uzaleznien i zasi¢gania
pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze mie¢ forme¢ akcji
ulotkowych i plakatowych oraz warsztatéw 1 spotkan z ekspertami.

e Realizacj¢ programéw edukacyjnych dla os6b dorostych dotyczacych probleméw
alkoholowych m.in. poprzez preferowanie programoéw profilaktycznych w szkotach
obejmujacych oprocz mlodziezy takze rodzicow (np. ,,III Elementarz, czyli Program
Siedmiu Krokow”, ,,Program Domowych Detektywow™).

e Prowadzenie lokalnych kampanii 1 innych dziatan edukacyjnych, majacych na celu
podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci 1 skutkow przyjmowania
narkotykow, picia alkoholu i palenia papierosow.

» Profilaktyka drugorzedowa, to dzialania skierowane do osob zagrozonych, nalezacych
do grupy wysokiego ryzyka. Osoby te nie sg trwale uzaleznione, ale zaczynaja dopiero
eksperymentowac z substancjami psychoaktywnymi. W tym obszarze najwazniejsze jest
ograniczenie glebokosci zachowan niepozadanych 1 mozliwo$¢ wycofania si¢ z nich.

e Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zostaé
zaproponowane warsztaty lub spotkania, podczas ktérych mogliby uzyska¢ wsparcie
1 wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologdw.

e Wspieranie dziatalnosci §wietlic opiekunczo-wychowawczych 1 realizujacych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwigkszej liczby dzieci z grup ryzyka
(rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

e Na terenie gminy powinna zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajgca na
szkodliwo$¢ alkoholu oraz zachgcajaca do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.

e Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostgpnych formach pomocy osobom
uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym w gminie.

e Opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia $wiadomos$ci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu 1 uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢
sprzedazy napojoéw alkoholowych osobom niepeinoletnim.

» Profilaktyka trzeciorzedowa, to ogdét dzialan skierowanych do os6b juz trwale
uzaleznionych. Obejmuje ona leczenie skutkdw zachowan niepozadanych, czyli
przeciwdziatanie poglebianiu si¢ choroby oraz umozliwienie powrotu do normalnego
zycia, poprzez wprowadzanie leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji. Zaleca sig:
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e Zapewnienie latwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla o0séb
szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

e Zwigkszenie dostgpnosci do placowek leczniczych dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
wspieranie dziatan rehabilitacyjnych 1 grup wsparcia - stworzenie mozliwosci
resocjalizacji osob uzaleznionych.

e Wzmocnienie integracji spoteczno$ci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z ré6znymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomaniag. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone w
réznorodny  sposob, m.in. opracowanie  programOw  profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie 1 rozwoj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin 1 form zastgpczych w opiece nad
dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa
komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozwdj psychospoteczny dzieci i
milodziezy.

e Wprowadzanie ograniczonej dostepnosci alkoholu i1 papierosOw na terenie miasta dla
mtodziezy, poprzez edukacje i kontrolg sprzedawcow.

Najskuteczniejszg metodg walki z problemami
spotecznymi zdajg sie by¢ rozmowy ze specjalistami
oraz kampanie profilaktyczne , a takze wieksza
kontrola i egzekwowanie przestrzegania prawa.

Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny

miec¢ charakter dtugofalowy i wielostronny.

To, ze jakiego$ problemu nie widac nie znaczy, ze on
nie istnieje - kluczowg kwestig jest uwrazliwienie
spoteczenstwa oraz zwiekszanie jego swiadomosci na
temat wszystkich probleméw spotecznych.

Podstawowy Cel Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
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oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Glowne Kierunki dzialania

Rozdzial 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii.
Cel:
Zmniejszenie degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych.

1. Dzialalno§¢ Gminnego Punkt Wsparcia Rodziny

Od 1 lipca 2020 r. rozpoczat dziatalnos¢ Punkt Wsparcia Rodziny gminy Lipie. Jest to punkt

informacyjno-konsultacyjny i psychologiczny dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

zmagajacych si¢ m.in. z problemem alkoholowym, narkomanig, przemoca w rodzinie,
trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi itp.

W Punkcie Wsparcia Rodziny zatrudnione sg osoby: psycholog ds. uzaleznien, terapeuta ds.

uzaleznien, psycholog dziecigcy. Osoby te pelnia dyzury zgodnie z ustalonym

harmonogramem Po dokonanej diagnozie potrzeb i oczekiwan dalszym etapem dzialania jest
planowanie pomocy i udzielenie wsparcia osobom/rodzinom korzystajagcym z ustug Punktu.

Do Punktu Wparcia Rodziny zgtaszaja si¢ osoby i rodziny kierowane przez Gminny O$rodek

Pomocy Spotecznej w Lipiu, Zespot Interdyscyplinarny w Lipiu, Gminng Komisje

Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Lipiu oraz dyrektorow Szkot znajdujacych sie

na terenie gminy Lipie.

W roku 2021, z uwagi na stan pandemii, w ramach dziatalno$ci Punktu planowane jest

dodatkowo uruchomienie infolinii, w celu umozliwienia osobom starszym 1 samotnym

konsultacji telefonicznych z psychologiem.
2. Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

a) Nadzor nad realizacja Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

b) Przyjmowanie wnioskow dotyczacych skierowania na leczenie odwykowe.

c) Kompleksowe opracowanie dokumentacji pacjenta do przeprowadzenie badan przez
lekarzy bieglych w przedmiocie uzaleznienia i opinia psychologiczna koszty badania
lekarzy biegtych.

d) Kompleksowe opracowanie dokumentacji pacjenta przy kierowaniu wniosku do Sadu
Rejonowego celem skierowania osoby uzaleznionej od alkoholu na leczenie stacjonarne
lub niestacjonarne odwykowe.

e) Nawigzanie bezposredniej wspotpracy z Osrodkiem Terapii Uzaleznieh od Alkoholu
w Parzymiechach, Poradnig Odwykowa w Klobucku i Czestochowie celem leczenia osob
z problemem alkoholowym z terenu gminy.

f) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Rozdzial 11
Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
Cel:
Lagodzenie dolegliwosci 1 rozktadu zycia rodzinnego spowodowanych naduzywaniem
alkoholu przez cztonka rodziny.

1. Udzielanie informacji dotyczacych choroby alkoholowej, mozliwosci leczenia oraz form
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
2. Dziatalno$§¢ GKRPA i wydatki z tym zwigzane - zasady wynagradzania GKRPA:
a) ryczalt miesigczny Przewodniczacego GKRPA za udzial w komisji oraz koordynacj¢
dziatalnosci statutowej 500,00 zt brutto,
b) ryczalt miesigczny sekretarza GKRPA za udziat i obstuge posiedzen komisji 350,00 zt
brutto,
c) ryczalt cztonkow GKRPA za udziat w posiedzeniach komisji 250,00 zt brutto.
Podstawa naliczania wynagrodzenia czlonkéw komisji jest imienna lista obecnosci
z posiedzenia komisji.
3. Prowadzenie badan $rodowisk lokalnych, celem ustalenia diagnozy stanu problemow
1 zasobow alkoholowych.
4. Wspolpraca z GOPS celem udzielenia pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
narkomanig.
5. Wspotpraca Policji w zakresie procedury interwencji wobec przemocy domowe;.

Rozdzial 111
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci w szkole.

1. Wspolpraca z Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczng w Ktobucku.

2. Pomoc rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy lub przemocy domowej -
dozywianie dzieci z w/w rodzin w szkole.

3. Prowadzenie programow profilaktycznych, edukacyjnych dla dzieci 1 milodziezy,
propagowanie zdrowego 1 aktywnego trybu zycia w ramach sportu szkolnego 1 innych zaje¢é
sportowych, jako zaje¢ profilaktycznych.

4. Prowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnych dla mieszkancoOw gminy na temat alkoholu,
narkotykow, dopalaczy, wyrobow tytoniowych 1 wyrobdéw powigzanych i1 przemocy poprzez
zakup materiatow edukacyjnych, ulotek, plakatow.

Rozdzial IV

Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.
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1. Szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych.
2. Obstuga GKRPA, zakup materialow biurowych, znaczkéw pocztowych do wysytania
korespondencji stuzbowej, sprzgtu biurowego i artykutéw spozywczych.

Rozdzial V
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze Swiadka.

1. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu
wykrywania naruszen ustawy.
2. W przypadku stwierdzenia sprzedazy alkoholu :
— osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwym,
— osobom do lat 18,
— na kredyt lub pod zastaw,
bezwzglednie wstrzymac zezwolenie i skierowa¢ wniosek do Sadu.
3. Podejmowanie dzialan w przypadku handlu alkoholem niewiadomego pochodzenia, reklamy

1 promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa.

4. Diagnozowanie i monitorowanie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych
srodkoéw psychoaktywnych w Gminie Lipie.

5. Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Rozdzial VI
Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu profilaktyki 1 Rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Lipie, finansowana bedzie ze
srodkéw wlasnych, pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Powyzsze $rodki gromadzone sag w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia:
dziat 851 Rozdziat 85154 Zapobieganie alkoholizmowi -71 200,00 zt.

Rozdzial VII
Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii obejmuje:

1. Skladanie rocznego sprawozdania do 31 marca nastgpnego roku z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii przez Przewodniczagcego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Przekazanie wlasciwemu wojewodzie, do dnia 31marca kazdego roku, rocznej informacji
zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego.

3. Sktadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy.
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4. Dorazna kontrola wydatkow na realizacj¢ Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przez Komisj¢ Rewizyjna
Rady Gminy.

Rozdzial VIII
Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie $wiadomos$ci mieszkancow Gminy Lipie wobec skutkow naduzywania napojow
alkoholowych i narkotykow.

2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojoéw alkoholowych oraz redukcje dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje
narkotyczne.

3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystgpujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegolnie wérod dzieci i mtodziezy.

5. Zwigkszenie §wiadomos$ci mieszkancéw na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestgpstwo, na ktére niema przyzwolenia we wspolczesnym $wiecie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

z okresleniem kosztow ich realizacji na 2021 rok

Lp. GLOWNE KIERUNKI FORMY REALIZACJI TERMIN REALIZACJI REALIZATOR KOSZTY UWAGI
DZIALANIA w zl
1 2 3 4 5 6 7
I | Zwigkszenie dostgpnosci 1.Dziatalno$¢ punktu informacyjno-
pomocy terapeutycznej konsultacyjnego i psychologicznego dla oséb caty rok Przewodniczacy 37.500,00
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, (alkohol, GKRPA
uzaleznionych od narkomania) i 0s6b doswiadczajacych przemocy
alkoholu 1 narkomanii. w rodzinie w Gminnym Punkcie Wsparcia
Rodziny
Cel: 2.Praca GKRPA Wojt Gminy
Zmniejszenie degradacji a)Nadzor nad realizacja Programu na biezaco Przewodniczacy
psychofizycznej 0sob Profilaktyki i Rozwigzywania GKRPA
uzaleznionych. Probleméw Alkoholowych.
b)Przyjmowanie wnioskow Przewodniczacy
dotyczacych skierowania na na biezaco /Sekretarz
leczenie odwykowe. GKRPA
¢) Kompleksowe opracowanie dokumentacji
pacjenta do przeprowadzenie badan przez zaleznie od potrzeb Przewodniczacy 4.000,00
lekarza bieglego w przedmiocie /Sekretarz
uzaleznienia i opinia psychologiczna 10x300 GKRPA
koszty badania lekarzy biegtych 10x100
koszty postepowania sgdowego.
d)Kompleksowe opracowanie dokumentacji zaleznie od potrzeb
pacjenta przy kierowaniu wniosku do Przewodniczacy
Sadu Rejonowego celem skierowania osoby /Sekretarz GKRPA
uzaleznionej od alkoholu na leczenie stacjonarne
lub niestacjonarne odwykowe.
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e)Nawigzanie bezposredniej wspolpracy z

Osrodkiem Terapii Uzaleznien od Alkoholu zaleznie od potrzeb Przewodniczacy
w Parzymiechach, Poradnig Odwykowa w GKRPA
Ktobucku i Czgstochowie celem leczenia 0sob z
problemem alkoholowym z terenu gminy.
f) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli
instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i zaleznie od potrzeb Wojt Gminy 800,00
rozwiagzywania problemoéw wynikajacych z
uzywania alkoholu, i narkotykow w tym w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
II | Udzielanie rodzinom, 1.Udzielanie informacji dotyczacych choroby
w ktorych wystepuja alkoholowej, mozliwosci leczenia oraz form na biezaco Przewodniczacy
problemy alkoholowe i przeciwdziatania przemocy w rodzinie. GKRPA
narkomanii,
pomocy psychospoteczne;j
i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.
Cel: 2.Dziatalno$§¢ GKRPA i wydatki z tym zwigzane -
Lagodzenie dolegliwosci zasady wynagradzania GKRPA: Wojt Gminy
i rozktadu zycia a) ryczatt miesigczny Przewodniczacego GKRPA 6.000,00
rodzinnego za udzial w komisji oraz koordynacje
spowodowanych dziatalnoéci statutowej -500,00z1 brutto,
naduzywaniem alkoholu b) ryczalt miesigczny sekretarza GKRPA za
przez czlonka rodziny. udziat i obsluge posiedzen komisji 350,00 zt 4.200,00
brutto,
¢) ryczalt cztonkow GKRPA za udzial w
posiedzeniach komisji 250,00 zt brutto.
Podstawa naliczania wynagrodzenia cztonkow 10 razy w roku 7.500,00

komisji jest imienna lista obecno$ci z posiedzenia
komisji.
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3.Prowadzenie badan srodowisk lokalnych, celem | caty rok Wojt Gminy
ustalenia diagnozy stanu probleméw i zasobow
alkoholowych.
4. Wspotpraca z GOPS celem udzielenia pomocy Przewodniczacy
rodzinom z problemem alkoholowym. na biezaco GKRPA
5.Wspolpraca Policji w zakresie GKRPA
procedury interwencji wobec na biezaco
przemocy domowe;j.
IIT | Prowadzenie 1.Wspotpraca z Powiatowa Poradnig GKRPA, uprawnione
profilaktycznej Psychologiczno - Pedagogiczna osoby i instytucje.
dziatalnosci w Ktobucku.
informacyjnej 2.Pomoc rodzinom, w ktoérych wystgpuje problem GKRPA, GOPS
i edukacyjnej w zakresie alkoholowy lub przemocy domowej -dozywianie | na biezaco nauczyciele oraz 3.000,00
rozwigzywania dzieci z w/w rodzin w szkole. uprawnione osoby
probleméw alkoholowych i instytucje
w szczegllnosci dla 3. Prowadzenie programéw profilaktycznych, Dyrektorzy i nauczyciele
dzieci i mtodziezy, edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy (alkohol, na biezaco szkot z terenu gminy,
w tym prowadzenie narkotyki,dopalacze),propagowanie zdrowego i uprawnione osoby , 2200,00
pozalekcyjnych zajgé aktywnego trybu zycia w ramach sportu instytucje.
sportowych, a takze szkolnego i innych zaje¢ sportowych, jako zaje¢
dziatan na rzecz profilaktycznych.
dozywiania dzieci 4.Prowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnych
uczestniczacych dla mieszkancoéw gminy na temat alkoholu, na biezaco GKRPA 3.000,00
w pozalekcyjnych narkotykéw, dopalaczy, wyrobow tytoniowych i
programach opiekunczo- wyrobow powiagzanych i przemocy poprzez zakup
wychowawczych materiatdw edukacyjnych, ulotek, plakatow.
i socjoterapeutycznych.
IV | Wspomaganie 1.Szkolenie dla sprzedawcow napojow na biezaco GKRPA 2.000,00
dziatalnosci instytucji, alkoholowych
stowarzyszen i 0s0b 2.0bstuga GKRPA, zakup materiatéw na biezaco GKRPA
fizycznych, stuzacej biurowych, znaczkoéw pocztowych do wysytania 1.000,00
rozwigzywaniu korespondencji sluzbowej, sprzetu biurowego i
probleméw artykutdw spozywczych.
alkoholowych.
V | Podejmowanie 1.Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i
interwencji w zwiazku podawania napojow alkoholowych w celu | na biezaco Wojt Gminy

Z naruszeniem przepisow
okreslonych wart. 131
i 15 ustawy oraz

wykrywania naruszen ustawy.
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wystepowanie przed
sadem w charakterze
$wiadka.

2.W przypadku stwierdzenia sprzedazy alkoholu :
- osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajduja si¢ w stanie nietrzezwym,

- osobom do lat 18,

-na kredyt lub pod zastaw,
-bezwzglednie wstrzymaé zezwolenie i
skierowa¢ wniosek do Sadu.

3.Podejmowanie dziatan w przypadku handlu
alkoholem niewiadomego pochodzenia, reklamy i
promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem
piwa.

na biezaco

GKRPA

4.Diagnozowanie 1 monitorowanie zagrozen
wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych w Gminie Lipie.

aa biezaco

GKRPA

5. Opiniowanie wnioskoéw przedsigbiorcow
ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych.

na biezaco

GKRPA

RAZEM

71 200,00
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