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1. Temat i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest wykonanie projektu budowlanego
.Modernizacja Osrodka Kultury, Sportu i rekreacji w miejscowos$ci Troniny, gmina Lipie.
Dziatka nr. 76/2, obreb tyzniaki, Troniny 17, 42-165 Lipie”. Zakres projektu obejmuje
opracowanie:

wymiane oswietlenia na oprawy LED,

remont gniazdek sitowych i na 230V w kuchni, sanitariatach i sali duzej,
zwiekszenie mocy pobieranej z Zaktadu Energetycznego i modernizacje rozdzielni
RG,

remont instalacji odgromowej,

modernizacja przeciwpozarowego wytacznika pradu,

2. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt sporzgdzono w oparciu 0 nastepujgce dokumenty i zatozenia:

zlecenie inwestora,

wizje lokalng w terenie potaczong z inwentaryzacjg sieci i urzadzen elektrycznych,
katalogi firmowe, instrukcje obstugi, DTR urzgdzen, rachunki za prad,

aktualnie obowigzujgce przepisy i najwazniejsze normy;

(@]

PN-EN 12464-1:2012 ,Swiatto i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy - Cze$¢ 1:
Miejsca pracy we wnetrzach”,

PN-HD 60364-5-52:2011 ,Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 5-52: Dobor
I montaz wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie”,

PN-HD 60364-5-54:2011 ,Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 5-54:
dobdér i montaz wyposazenia elektrycznego. Uklady uziemiajgce i przewody
ochronne”,

PN-EN 62305-1:2011 ,Ochrona odgromowa” - wszystkie czesci,

PN-HD 60364-6:2016-07 ,Instalacje elektryczne niskiego napiecia. CzeS¢ 6:
Sprawdzanie”,

PN-EN 61643-11:2013-06 ,Niskonapieciowe urzgdzenia ograniczajgce przepiecia -
CzesSC 11: Urzadzenia ograniczajgce przepiecia w sieciach elektroenergetycznych
niskiego napiecia - Wymagania i metody badan”,

PN-HD 60364-4-41:2017-09 ,Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona
przed porazeniem elektrycznym”,

PN-EN 50525-1:2011 ,Zyly przewoddéw i kabli”,

PN-HD 308 S2:2007 ,ldentyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w przewodach
sznurowych”.

PN-EN 1127-1:2011 - Atmosfery wybuchowe - Zapobieganie wybuchowi i ochrona
przed wybuchem -- Czes¢ 1: Pojecia podstawowe i metodyka,

PN-EN 60079-15:2010- Atmosfery wybuchowe - CzesS¢ 15: Zabezpieczenie urzadzen
za pomoca budowy typu "n",

PN-EN 298:2012 Automatyczne ukfady sterowania palnikiem przeznaczone do
palnikOw i urzadzen spalajgcych paliwa gazowe lub paliwa ciekte,Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 14 listopada 2017r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie,




o Prawo Energetyczne Dz. U. nr 54 poz. 348 z 1997 z p6Zniejszymi zmianami,

Wystepujace w projekcie nazwy producentéw i urzadzen sa okreslone jedynie
w celu osiggniecia zaplanowanych celéw i standardéw jakosci. Nalezy je traktowaé jako
wskazowki dla wykonawcow, ktorzy moga zastosowac inne produkty, o co najmniej takich
samych lub lepszych parametrach funkcjonalno - uzytkowych. Wszelkie zmiany nalezy
uzgodnié z inwestorem i projektantem.

3. Przytacze, ztacze, uktad pomiarowy, wilz, RG

Obiekt jest zasilany z sieci napowietrznej w ukiadzie TT. Przylagcze od stupa do stojaka
dachowego jest wykonane z linek aluminiowych izolowanych typu AsXSn 4x16mm?, o dtugosci
okoto 20mb. Ztgcze napowietrzne jest w skrzynce zeliwnej na Scianie pod stojakiem dachowym.
W budynku jest uktad pomiaru bezposredniego zlokalizowany w rozdzielni RG. Rozdzielnia jest
do wymiany na hermetyczng zawierajgcg wytgczniki RCD, ochrone przeciwprzepieciowg
SPD1+2, wytgczniki nadpragdowe typu S300 i przeciwpozarowy wylgcznik pradu. Z rozdzielni RG
wychodzi istniejgcy kabel zasilajgcy nowo wybudowana rozdzielnie RG1 w dobudowanych
sanitariatach. Moc elektryczna umowna jest za mata na pokrycie zapotrzebowania w energie po
modernizacji i zachodzi potrzeba wystgpienia do Zaktadu Energetycznego o zwiekszenie mocy
do 22kW, co daje nam zabezpieczenia przed rozdzielnig 40A.

4. Obliczenia
Na bazie mocy szczytowej Ps=22kW i mocy urzadzen dobrano zabezpieczenia i przekroje
przewodow.

4.1. Spadki napieé

Maksymalny spadek napiecia jest liczony od kuchni elektrycznej, o mocy 17,4kW do
ztgcza. Przewdd jest typu YDY 5x6mm?, o dtugosci 22mb. Spadek napiecia wynosi 0,68%
< 5%.

Spadki napie¢ mieszcza sie w normie.

4.2. Skutecznos¢ ochrony dla samoczynnego wytaczenia napiecia
Skutecznos¢ ochrony jest liczona dla najdalszej oprawy osSwietleniowej w kuchni. Przewod
YDYp 3x1,5mm?, o diugosci 32mb, zabezpieczony wytgcznikiem nadprgdowym B10A.

Z=0,73Q

Jzw >= Jw

UF/ Z>=kXx |B

230/0,73>=5x 10

315A >= 50A

Warunek swz jest spetniony i ochrona jest skuteczna.

5. Instalacja sitowa, gniazdek na 230V

Instalacja sitowa do kuchni elektrycznej jest wykonana przewodem typu YDY 5x6mm?
i zakohczona zestawem sitowym 5x63A z wylacznikiem. Instalacja sitowa do zmywarki
z wyparzaniem jest wykonana przewodem typu YDY 5x4mm? i zakonczona zestawem
sitowym 5x32A z wytgcznikiem. Nowe gniazdka na 230V sg hermetyczne podtynkowe




zasilane przewodami YDYp3x2,5mm? na 750V. Stare gniazdka sg do demontazu.
Wysokosci montowania gniazdek i ukladanie przewoddéw sg opisane na rysunkach.
PrzejScia przez Sciany i stropy do pomieszczen o innym stopniu zagrozenia pozarowego nalezy
zabezpieczyC piankg ognioodporng np. Pyroflex.

6. Instalacja oSwietlenia

Istniejgca miedziana instalacja oswietleniowa nie podlega wymianie. Jedynie lampy
zarowe 0 zaréwkach 100W zostang zastgpione oprawami LED o mocach podanych na
rysunkach. W pomieszczeniu kuchni nalezy wykonac nowg instalacje z trzema oprawami
LED 2x36W, a starg oprawe zarowg nhalezy zdemontowac. Wszystkie istniejgce tgczniki
nalezy wymienic na nowe, zgodnie z rysunkami. Wysokosci montowania tgcznikéw
i uktadanie przewoddéw sg opisane na rysunkach. PrzejScia przez S$ciany i stropy do
pomieszczen o innym stopniu zagrozenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ pianka ognioodporng
np. Pyroflex.

7. instalacja oswietlenia ewakuacyjnego
Oswietlenie ewakuacyjne jest realizowane za pomocg trzech opraw typu ORION-A/2h/8W zgodnie

z rysunkiem. Po zaniku napiecia oprawa ma Swieci¢ co najmniej przez 60 minut. Montaz
i uktadanie przewodow sg opisane na rysunkach. PrzejScia przez Sciany i stropy do pomieszczen
0 innym stopniu zagrozenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ piankg ognioodporng np. Pyroflex.

8. Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Istniejacy przeciwpozarowy wytgcznik pradu jest zamontowany w rozdzielni RG1, w uktadzie

zdalnego sterowania, przy uzyciu roztgcznika typu FRX z cewka wzrostowg napieciowg. Nie
posiada on przetgcznika faz. Sterowany jest z recznego ostrzegacza pozarowego typu ROP.
Projektowany w rozdzielni RG wytgcznik przeciwpozarowy pragdu ma modut przetgcznika faz, typu
PF431. Zapewnia on cigglos¢ napiecia na ROP przy zaniku fazy. Modernizacja polega na
wymianie ROP na posiadajgcy drugg pare stykéw NC. Przewdd ognioodporny jest typu HDGs
FE180 PH90/E3-E90 3x2,5mm? 90 minutowy. Zbicie szybki spowoduje podawanie
z ROP do dwdch cewek wzrostowych napie¢, zadziatanie obu roztgcznikéw w rozdzielniach RG
i RG1 i w calym obiekcie nie bedzie napiecia.

9. Instalacja odgromowa, przeciwprzepieciowa i potaczeh wyréwnawczych

Budynek posiada uziemienie otokowe i uktad zwodéw odstepowych na dachu. Uziom jest
wykonany z bednarki ocynkowanej Fe-Zn 25x4mm. Modernizacja polega na wymianie
przewoddw odprowadzajgcych, uziemiajacych, zlgcz kontrolnych i puszek uziomowych,
montowanych w ociepleniu. Opornos¢ uziomu nie powinna przekracza¢ 10Q. Istniejace
zwody na dachu zostang zdemontowane, a dach bedzie pokryty blachg trapezowa
petnigca funkcje zwodow poziomych. Potgczenie dachu z przewodami odprowadzajgcymi
nalezy wykonac przez ztacza skrecane. Przy kominach i wywietrznikach nalezy dac¢ zwody
pionowe wykonane z drutu Fe-Zn g8mm potgczone z dachem, o dobranej dtugosci, aby
chroniony obiekt znajdowat sie w strefie kata ochronnego. Uzupetnieniem instalacji
odgromowej jest ochrona przeciwprzepieciowa realizowana za pomocag ogranicznikéw
przepie¢ SPD 1+2 (B+C) typu warystorowo — iskiernikowych, o pradzie udarowym 50KkA.
Ograniczniki sg zamontowane w rozdzielni RG. W kuchni metalowe instalacje wody nalezy
potaczyé¢ z gtéwna szyng uziemiajaca w RG przewodem DY 1x10mm?Z.




10. Bilans mocy oswietlenia

Istniejgce oprawy o$wietleniowe zawierajgce zaréwki o mocy 100W pobieraty moc 3,1kW.
Po wymianie na oprawy LED 20W, LED 60W i LED 2x36W moc pobierana bedzie wynosic¢
0,616W.

11. Informacja BiOZ

Zaktad Ustug Technicznych
Piotr Sperczynski

Os. Stare Sady 6/25, 98-300 Wielun
tel: 509-226-729 tel: 511-447-537
email: zut@aspercz.pl http://zut.aspercz.pl

Rodzaj dokumentacji |Informacja BiOZ

Branza Elektryczna
Temat Modernizacja Osrodka Kultury, Sportu i rekreacji
Adres w miejscowosci Troniny, gmina Lipie. Dziatka nr.

76/2, obreb Lyzniaki, Troniny 17, 42-165 Lipie.

Inwestor Gmina Lipie, ul. Czestochowska 29, 42-165 Lipie.
Opracowat mgr. inz. Andrzej Sperczynski
Adres 0s. Stare Sady 6/25

98-300 Wielun

Data Czerwiec 2020




a) Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego. Prace beda realizowane
jednoetapowo. Zakres robdt obejmuje wykonanie modernizacji i remontu instalacji sity,
gniazdek 230V, oswietlenia, instalacji odgromowe;j.

b) Kolejnosc¢ realizacji poszczegodlnych obiektow elektrycznych;

* wymiana oswietlenia ogdélnego,

* montaz oSwietlenia ewakuacyjnego,

* wymiana i montaz obwodow sity i gniazdek 230V,

* montaz przeciwpozarowego wytacznika pradu,

* sprawdzenie stanu uziomu,

* wymiana przewoddéw odprowadzajgcych i uziemiajgcych oraz ztgcz kontrolnych,

c) Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych:

* budynek osrodka sportu i rekreaciji.

d) Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

* urzadzenia elektryczne pod napieciem — zagrozenie duze,

» drogi dojazdowe istniejace — zagrozenie Srednie,

* praca na wysokosci — zagrozenie bardzo duze,

e) Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajgce skale i rodzaje zagrozenh oraz miejsce ich wystepowania:

W razie wypadku nalezy zabezpieczy¢ miejsce wypadku, poszkodowanym udzieli¢
pierwszej pomocy, a w razie potrzeby wezwaé pogotowie, policje, straz pozarna.
Niezwlocznie powiadomi¢ o wypadku Kierownictwo Zaktadu, Inspekcje Pracy i Inspektora
Nadzoru, zgodnie z wymogami prawa. Na budowie podczas wykonywania prac moga
wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia;

e urazy mechaniczne podczas poruszania sie lub przenoszenia rzeczy po terenie
budowy — zagrozenie Srednie wystepujgce caly czas trwania budowy,

» urazy mechaniczne, upadek z wysokosci — podczas przemieszczania sie po
drabinach, rusztowaniach i ruchomych podestach roboczych - zagrozenie duze
wystepujace podczas wykonywania pracy na wysokoSci,

» porazenie pradem elektrycznym lub oparzenia tukiem elektrycznym, przy pracach
pod napieciem lub w poblizu napiecia urzadzen elektrycznych — zagrozenie duze,
wystepujgce caly czas trwania budowy,

* zapylenie wystepujgce podczas prac remontowych — zagrozenie maie,

* wymuszona pozycja ciata podczas prac w polach rozdzielni i kanatach kablowych
zagrozenie Srednie,

+ wypadek komunikacyjny ze strony pojazdéw — zagrozenie mate,

» skaleczenia, otarcia, zranienia, uklucia, itp. w czasie wykonywania prac -
zagrozenie duze, wystepujace przez caly czas trwania budowy,

e urazy oczu, twarzy, dtoni podczas wiercenia, ciecia, spawania i szlifowania
zagrozenie Srednie,

» uderzenie spadajacymi przedmiotami podczas prac remontowych — zagrozenie
duze,

* poparzenia stoneczne podczas przebywania na otwartym terenie - zagrozenie
mate,




* pozar magazynowanych materialdw, zaproszenie ognia podczas spawania,

nieszczelnosci przewodow paliwowych — zagrozenie Srednie.
f) Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robét budowlanych:
W trakcie prowadzenia prac nalezy zabezpieczyC plac budowy przez osobami trzecimi.
W tym celu nalezy zastosowac ponizsze procedury;

« w miejscu widocznym nalezy umiesci¢ tablice informacyjng odpowiadajaca
obowigzujgcym przepisom,

» przy wszystkich wejsciu i wjazdu na teren prac budowlanych w miejscu widocznym
nalezy umiesci¢ tablice ostrzegawczg o tresci ,NIEZATRUDNIONYM WSTEP
WZBRONIONY”,

» wykonac zapory oraz rozmiescic¢ tablice informacyjne i ostrzegawcze,

» o0soby wykonujgce inne niz elektryczne prace budowlane w obecnosci instalacji
elektrycznych powinny wykonywac te prace w obecnosci osoby uprawnionej przy
wytgczonym napieciu elektrycznym.

g) Informacje o sposobie prowadzenia instruktarzu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:

Przed przystgpieniem do realizacji kierownik robét udzieli pracownikom szczego6towego
instruktazu w formie ustnej, obejmujgcego zaznajomienie z:

» zakresem i technologig robét,

* harmonogramem rob6t z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu wykonania,
przewidywanymi zagrozeniami, z podaniem ich rodzaju i skali, czasu i miejsca
wystepowania oraz sposobu wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robaot,
.Instrukcja bezpiecznego wykonywania robét elektrycznych i budowlanych.”

h) OkresSlenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobow
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy:

Na przedmiotowej budowie nie przewiduje sie stosowania materiatdbw niebezpiecznych.
Wszystkie produkty posiadajg atest ITB oraz atesty PZH.

i) Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegllnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen:

« wytgczenie instalacji spod napiecia i ochrona przed przypadkowym zatgczeniem,

* przestrzeganie ,Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy przy urzadzeniach
i instalacjach elektroenergetycznych ponizej 1kV”,

« zapewnienie komunikacji, tgcznosci telefonicznej,

» zabezpieczenie miejsc prowadzenia robot przy uzyciu np. taSm ostrzegawczych,

* stosowanie sprzetu ochronnego i Srodkéw ochrony indywidualnej,

» stosowanie sprawdzonych, wtasciwych technologii wykonywania robot,

* uzywania sprzetu niepowodujgcego niekorzystnego wplywu na jakosc
wykonywanych prac, zarébwno w miejscu tych prac jak tez przy wykonywaniu
czynnosci pomocniczych oraz transportu, zatadunku i wytadunku materiatdw
i sprzetu. Sprzet uzywany przez wykonawce powinien uzyska¢ akceptacje
Inspektora Nadzoru,




* narzedzia pracy powinny by¢ utrzymane w nalezytym stanie technicznym,
gwarantujacym bezpieczng obstuge. Zabranie sie uzywania narzedzi niesprawnych
lub uszkodzonych,

* po zakonczonej pracy w danym dniu maszyny i urzadzenia winny bycC
zabezpieczone przed dostepem o0sOb postronnych przy jednoczesnym wytgczeniu
instalacji paliwowej i elektrycznej.

» stanowiska postoju maszyn winny by¢ wygrodzone i dozorowane,

» bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio Kierownik Budowy, Kierownik Robot, Majster Ilub
Brygadzista, stosownie do zakresu obowigzkow.

* obowigzuje zasada, ze zawsze na terenie budowy przebywa przynajmniej jedna
z tych osob i petni obowigzki osoby kierujgcej pracownikami,

« w przypadku wystgpienia zagrozen nalezy przerwac prace i 0 zaistniatej sytuaciji
powiadomic kierownika robét, kierownika budowy, majstra budowy lub brygadziste.

j) Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzgadzen technicznych:

» dokumentacja budowy tj. projekty budowlane, dzienniki budowy, dziennik bhp oraz
wszelkie dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji urzadzen technicznych
takie jak DTR, instrukcje obstugi, bedg przechowywane przez kierownika budowy
lub kierownika robdt w sposob zabezpieczajgcy przed ich zniszczeniem,

. instrukcje obstugi urzadzen nalezy rowniez umiesci¢ na stanowiskach roboczych.
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